
Maison du Guéven – 6 rue du Guéven – 29420 PLOUVORN – Contact Mairie 02.98.61.32.40 

 

PERMANENCES 

 

Mission locale Le 2ème et 4ème vendredi prendre 
RDV au 02.98.15.15.50 

  

 

 

CDAS 
Assistante sociale 
 

Visites à domicile ou sur St-Pol-
de-Léon ou Landivisiau 
Prendre RDV 
02.98.68.11.46 

 

La plume 
numérique 
Aide 
individualisée 
pour les actes 
numériques et 
courriers 

Le dernier lundi de chaque mois 
Prendre rendez-vous auprès de 
la MSAP 
au 02.98.68.67.60 ou en mairie 
02.98.61.32.40 

 

Secours 
populaire 
Accompagnement 
social 
Aide alimentaire 

Permanences le 3ème mercredi  
de chaque mois de 14h à 15h30 
spf.landivisiau29@gmail.com 
Téléphone : 09 67 17 05 72 
 Landivisiau : du mardi au jeudi 
après-midi de 14h à 16h30. 

 

 

ALDS 
Aide à domicile 
Portage de repas 

Permanences les 1ers et 3èmes 
jeudis 

de 9h à 12h 
 02 98 69 49 60 

contact@alds.una29.fr 

 

ADMR 
Aide à domicile 

1ers et 3èmes mardis 

02.98.19.11.87 

accueil@admrduhautleon.com 
Site internet : 

www.admrduhautleon.com 
  

 


