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RETROSPECTIVE

ARBRE DE NOEL

Le samedi 14 décembre, la municipalité a organisé a I'Espace
Culturel du Plan d’Eau un spectacle de Noél a destination des
enfants agés de 6 mois a 3 ans, accompagnés de leur famille.
Le spectacle « Tourne,
tourne petit moulin » était
animé par Monique Castel et
Serge Brard. Les deux ac-
teurs ont su capter
I'attention de leur jeune pu-
blic par une belle histoire
autour d’'un décor magni-
fique. A l'issue de la repré-
sentation, une surprise at-
tendait les 30 jeunes enfants
avec l'arrivée du Pére Noél
dont la hotte était remplie de
chocolats. Un avant-got
des fétes et de la magie de
Noél.

VCEUX DU CCAS

Nadia CRENN, adjointe aux affaires sociales et Gilbert MIOS-
SEC, Maire de Plouvorn, sont allés a la rencontre des doyens
de la commune en ce début d’année.

Madame Herveline COUSQUER, 98 ans a 'EHPAD a regu une
orchidée et Monsieur Frangois Louis ABGRALL, 92 ans, a son
domicile a regu un panier garni.

VCEUX DU MAIRE

La cérémonie des voeux de la municipalité s’est tenue a I'Es-
pace Culturel du Plan d’Eau le vendredi 10 janvier devant un
public nombreux.

A lissue du discours de Gilbert MIOSSEC, Maire, 3 bénévoles
Plouvornéens ont été mis a I’honneur pour leur engagement sur
proposition de leurs associations respectives.

® Joseph OMNES pour les Foulées Plouvornéennes

® Philippe BOULC’H pour I'association AVEL Lambader

® Edouard GUILLERM pour le Plouvorn Handball

BRAVO a eux pour cet engagement associatif !

BONNE ANNEE

r
2025

A VENIR
ACCUEIL NOUVEAUX ARRIVANTS

Culturel du Plan d’Eau, les élus accueilleront
les nouveaux venus sur la Commune et les
parents d’enfants nés depuis 2023.

NAISSANCES

NUMEROS UTILES :

OBAME Malia, née le 26 décembre.
CALDERONI Jules, né le 3 janvier.

MARIAGES

JEUDY Yves-Alban et JUBAN Alexia, le 30 novembre.
DECES

CARRER Marie Thérése née QUERE, e 26 décembre,

93 ans.
WALLET Aurélie, le 2 janvier, 39 ans.

DECLARER UN INCIDENT

Sur une ligne téléphonique : 3900

Sur une ligne électrique (Enedis Finistére) :
A Eau du Ponant (eau)
tact.usagers@eauduponant.fr

Sur le réseau gaz (Urgences Sécurité GAZ) : 0800 47 33 33
A la CCPL (assainissement) : 02 98 68 42 41

09 726 750 29
02 29 00 78 78 con-
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RETROSPECTIVE
DON DU SANG DU 8 JANVIER
L’équipe de bénévoles du don du sang remercie les nom-
breuses personnes s'étant déplacées pour ce 1° don du sang
de 'année, 70 se sont présentées, dont 9 nouveaux donneurs.
Méme si tout le monde n’a pas pu étre prélevé, cela reste tres
satisfaisant et contribuera certainement a sauver des vies. Mer-
ci a toutes et a tous. Martine, Daniéle, Cécile et Marie-Anne.

A VOS AGENDAS
ANIMATIONS PLOUVORN
Dimanche 16 février 2025 a 15h : THEATRE COMEDIE

« Ma femme est sortie»

Un sous-directeur ambitieux souhaite devenir directeur de la
grande entreprise qui I'emploie. Pour ce faire, il invite en week-
end son PDG dans sa maison de campagne. Le probléme ? Sa
femme... Elle refuse cette invitation et laisse son mari se dé-
brouiller seul avec son patron. Lorsque le PDG arrive, I'em-
ployée de maison, qui est apprétée pour se rendre a I'église du
village, est prise pour la maitresse de maison. Pour ne pas
créer de problemes, le sous-directeur, puis sa femme laissent
s'installer cette situation.

Pour le meilleur et surtout pour le pire ! "Ma femme est sortie "
est une cascade de mensonges et de quiproquos qui vont en-
gendrer une explosion permanente de rires.

L'auteur Jean BARBIER ayant obtenu pour cette comédie le
Moliére de la meilleure piéce comique.
Interprétation Troupe UNI'VERS'CENE

Tarif 8 euros - réduit 5 euros.
Billets en vente chez Lydie Café du centre ou sur le site inter-

net www.animations-plouvorn.com *contact 06-74-01-54-70

FOIRE AUX PUCES - TENNIS CLUB

La traditionnelle foire aux puces du tennis club aura lieu le
dimanche 23 février. 60 exposants maximum. 3,50 € le métre
linéaire. Contact pour inscriptions 07 61 13 95 30 ou
tcplouvorn@gmail.com

ECOLE N.D.de LAMBADER .®
SOIREE CREPES

Les éléves de CM2 et I'association
des parents d’éléves vous convient
a la soirée crépes qui aura lieu le
1er_mars 2025 a la salle Jacques
de Menou a partir de 19h30.

oo
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ANIMATIONS PLOUVORN

Samedi 8 Mars de 19h a 1h du matin : SOIREE Années 80
animation par un DJ de renom.

Rejoignez-nous pour une soirée inoubliable dédiée a la fabu-
leuse décennie des années 80. Plongez dans I'ambiance vi-
brante de cette époque emblématique, de la musique entrai-
nante, des danses endiablées et un style rétro. Préparez-vous
a revivre des souvenirs mémorables et a célébrer ensemble
cette ére qui a marqué nos esprits.

Venez habillés en mode années 80 et laissez-vous emporter
par les couleurs flashy, les épaulettes et les coiffures volumi-
neuses.

Des décorations, des affiches et des lumiéres vibrantes trans-
formeront notre espace en un véritable voyage dans le temps.
Récompenses pour les meilleurs déguisements.

Entrée, repas + soirée : 20 euros (réservation obligatoire)
rendez-vous a 19H pour LE POT DE BIENVENUE

Menu : échine de porc servie avec son gratin dauphinois,
tarte aux pommes, café/thé (boissons en sus)

Entrée simple 5 euros dés 21h30.

Buvette sur place.

Site internet www.animations-plouvorn.com

contact 06-74-01-54-70

DANSERIEN AN DAOUDOUR

L’association de danse bretonne organise le dimanche 30
mars une exposition de photos sur le theme du costume tradi-
tionnel sur plus de 150 ans. Elle concernera le Pays de Saint-
Pol avec I'lle de Batz, le Pays de Landivisiau et la presqu’ile de
Taulé-Carantec. Les personnes qui ont des photos anciennes
et souhaitent les préter pour les scanner peuvent s’adresser a
kristian.gallic@orange.fr ou au 02 98 61 39 73.

Nous souhaitons aussi montrer des piéces de costumes :
chéles de couleur, tabliers, guimpes, chapeaux...

CLUB LOISIRS AINES

Nouvelle association indépendante de Génération Mouvement,
apres vote des adhérents.

Nouveau bureau : Co-Présidentes Annie BLEAS et Marie-
Thérése ROPARS, Co-Trésoriers Christian GUILLERM et Fran-
cois ROUDAUT, Co-Secrétaires Guillaume ARGOUARCH et
Yvon MILIN. Membres du Conseil d’Administration : Jean RO-
PARS, Jean-Frangois PERON, Jean-Jacques ROPARS, De-
nise GALLIC, Louis QUERE, Jacqueline RIO, Denise TRE-
VIEN, Bernard CORNILLY, Patrick JACK.

Les activités continuent, la pétanque le lundi est ouverte a tous,
carte adhérent 10 € I'année.

Le mercredi 28 mai, sortie a Saint Caradec, spectacle Marie
Guerzaille, s’inscrire aupres d’Annie 06 59 61 75 28.

ECOLE N.D. de LAMBADER

Sur les trois semaines du mois de décembre, tous
les éléves de la PS aux CM2 ont participé a une "
semaine d’initiation aux arts du cirque avec le
cirque Alexandro KLISING.

Tous les jours, a raison de deux séances par jour, les éléves se
sont essayés aux acrobaties au sol, au trapéze, au fil ou a la
boule..

Certains ont appréhendé leurs peurs, les uns ont montré des
talents, les autres ont découvert la vie du cirque....

Petits et grands ont évolué sous ce chapiteau dirigé par
I'’équipe bienveillante d’Alexandro.

Ce trés beau projet, réalisé environ tous les 6 ans, est un projet
qui a pu voir le jour grace aux bénéfices des actions de I'’APEL
menées sur de nombreuses années !

Merci également a I'association Apporc et au CMB qui ont parti-
cipé par une aide financiére a ce magnifique projet.

Un grand merci a tous pour avoir rendu ce projet possible !



http://www.animations-plouvorn.com/
http://www.animations-plouvorn.com/
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m MEDIATHEQUE

Horaires :
Mardi : 10h-12h / 15h30-17h30 ;
Mercredi : 10h-12h / 15h30-19h ;
Jeudi : 10h-12h ;
Vendredi : 15h30-17h30 ;
Samedi et dimanche : 10h-12h.
3 rue du Général de Réals.
Tél. : 02 57 68 64 21

e’c’&e NOTRE DAME>
DE LAMBADER

SAINT-VALENTIN : UN CADEAU ORIGINAL
Plouvornéens, la Saint-Valentin approche... L'équipe chargée

de la communication vous propose, comme l'an dernier, de \ /3 —
prendre votre plus belle plume pour déclarer votre amour sur le ~~ VENDRED!I 7 MARS 2025
panneau lumineux de la commune ! . 17H-19H

. . .. ‘ RENSEIGNEMENTS : 02 98 6132 96
Vous avez jusqu’au lundi 10 février pour nous envoyer votre 9 OU ECOLE.LAMBADER@WANADOO.FR g i)

déclaration (maximum 35 mots) a I'adresse suivante :

-filiére monolingue et bilingue
) , . : o - a taille humai
henaff.mairie@gmail.com ou directement & la mairie. e T

-prise en compte des besoins de chaque éléve\’\‘\
-collaboration étroite avec les familles

JEUDI 6 MARS 2025
de 9h30 a15h30

($)

Nous sélectionnerons les plus belles déclarations pour les affi-
cher sur le panneau lumineux durant la journée du 14 février
2025.

VOYAGE DES 12-15 ANS AU FUTUROSCOPE

Dans le cadre du financement de leur voyage au Futuroscope,
les jeunes de la passerelle et d’anim’ados organisent une récu-
pération de ferraille samedi 1°" mars sur le parking de la salle
Bel Air de 10h a 16h.

a———

‘\/ous avez entre 13 et 30 ans ]
Venez a la rencontre des marins

FORUM DES METIERS

SUR LA BASE D’AERONAUTIQUE NAVALE

ANDIVISIAU

JOURNEE PORTES OUVERTES LYCEE DU LEON p— DE
Les portes ouvertes du lycée du Léon a Landivisiau se déroule- )
ront vendredi 7 mars 2025 de 17h a 20h.

Au programme : rencontres avec les enseignants et les person-
nels du lycée, visite des classes et des locaux, découverte des
travaux des éléves, présentation des projets pédagogiques,
conférence par I'équipe de direction « la clase de seconde et le
parcours au lycée ».

Inscrivez-vous

Le lycée proposera également des visites individuelles aux fa-
milles sur rendez-vous courant mars-avril .
Contact : lyceeduleon@ac-rennes.fr Tél. : 02 98 24 44 44.

@
ription obligatoire
ier 2025

PERMANENCE ACTIMOB

BULLE & PART’AGE (lieu d’accueil
enfant-parent) : samedi 1* février de
10h a 12h. Contact : 02.98.24.97.15

HALTE GARDERIE 1000 PATTES :
Du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30.
Tél. : 06.64.22.28.14 -ou- 02.98.68.42.41

ANIMATION CONTE avec Monique
Castel, jeudi 27 février 10h15-11h00.

Nadia CRENN, Adjointe a I'’Action So-
ciale, vous recevra en mairie sur rendez-
vous, samedi 22 février de 10h a 12h.
Tél. : 02.98.61.32.40

ADMR DU HAUT LEON : les 1°° et 3%™s
mardis du mois de 10h a 12h. Tél :
02.98.19.11.87.

ALDS : 1°® et 3*°™jeudis de 9h a 12h.
Tél : 02.98.69.49.60 ou
contact@alds.una29.fr

SECOURS POPULAIRE :

permanence le 3°™ mercredi de chaque
mois a 14h.

Tél. : 09.67.17.05.72

CDAS (assistante sociale), sur RDV au
02.98.68.11.46.

Agir ABCD PLUME NUMERIQUE : Aide
dans la rédaction de vos courriers, per-
manence dernier lundi de chaque mois
de 9h30 a 11h30. Prendre RDV au
02.98.68.67.60.

MISSION LOCALE : permanences le
vendredi matin tous les 15 jours, sur RDV
uniquement au 02 98 15 15 50.

LES VOIES D’HEMERA : centre d’écoute
et de soutien psychologique : entretiens
les mardis sur rdv au : 07.80.47.43.30.

Le camion ACTIMOB sera sur la place de
la mairie mercredi 12 février de 9h30 a
12h30 avec a son bord une assistante
sociale du CDAS de Landivisiau.

SECOURS POPULAIRE : DATES DES
BRADERIES ET VENTES SOLIDAIRES
Mercredi 12 février de 14h a 16h30 et
samedi 15 février de 10h a 16h30 en
continu. 50% sur tous les rayons.
Secours Populaire de Landivisiau :

11 rue Ferdinand de Lesseps.

Tél: 09 67 17 05 72.

ALCOOLIQUES ANONYMES

Les réunions se tiennent tous les mardis
a 20h30 a Morlaix :

Foyer Jean Moulin, rue Jean Moulin,
29600 MORLAIX.

et tous les jeudis a 20h a Landivisiau :
Maison des Aidants, 9 rue des Marron-
niers, 29400 LANDIVISIAU.

Tél. : 06 42237222
N° Cristal : 09 69 39 40 20
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INFORMATIONS DECHETS DE LA CCPL

Pourquoi créer soi-méme ses produits

ménagers ?

Fabriquer vos produits d’entretien maison vous

tente, mais vous hésitez ? Rassurez-vous, faire ses produits
ménagers est un jeu d’enfant. Il existe de nombreuses raisons
pour vous encourager a adopter cette pratique.

Pour éviter des compositions nocives et contréler les in-
grédients

Les produits d'entretien industriels contiennent souvent des
produits chimiques agressifs qui peuvent étre nocifs pour la
santé humaine et I'environnement. L'exposition a long terme a
ces produits peut causer des problémes respiratoires, des aller-
gies, des irritations cutanées mais aussi des dommages écolo-
giques.

Un avantage de fabriquer vos produits d'entretien est le con-
tréle total des ingrédients utilisés : naturels et non toxiques pour
votre santé et celle de votre famille. Des ingrédients de tous les
jours (vinaigre blanc, le savon noir) peuvent étre utilisés pour
créer des nettoyants efficaces et respectueux de I’environne-
ment.

Pour notre santé

Les produits industriels de nettoyage contiennent de nombreux
composés chimiques nuisibles a la santé. Face a ces dangers,
une des solutions pour préserver votre santé est de fabriquer
vos produits ménagers.

Pour notre porte-monnaie !

Un autre avantage indéniable est la possibilité d'économiser de
l'argent.

Les ingrédients de base d’'un produit d’entretien maison sont
moins nombreux, peu colteux et peuvent étre achetés en vrac.
Cela se répercute sur la facilité de fabrication et le prix du pro-
duit final.

Par ailleurs, lorsque le flacon de votre produit ménager mai-
son se retrouve vide, pas besoin d’en acheter un autre. Rem-
plissez-le simplement a nouveau. Et vous voila dans le début
d’'une démarche de réduction des déchets !

Quels produits avoir dans ses placards ?

Une liste courte de 6 ingrédients pour 'ensemble de vos pro-
duits d’entretien.

Bicarbonate de soude : polyvalent pour nettoyer les surfaces de
la maison et éliminer les mauvaises odeurs.

Acide citrique : Puissant anticalcaire et nettoyant pour des ré-
sultats éclatants dans la cuisine et la salle de bain.

Vinaigre d'alcool : Désinfectant, désodorisant et anticalcaire
naturel pour éliminer les graisses et faire briller.

Cristaux de soude : Nettoyant qui saponifie les graisses, neu-
tralise les acides et déboucher les canalisations.

Savon noir : Nettoyant pour les sols, les ustensiles et méme
comme répulsif contre les pucerons.

Percarbonate de soude : Blanchissant naturel et détachant
efficace pour le linge et éliminer les taches tenaces.

L’atelier ZD de Février

Mardi 18 février 2025 — 10h a La CCPL — Landivisiau

Atelier parent - enfant : peinture maison.

Mardi 18 février 2025 — 10h a La CCPL — Landivisiau
Fabrication de produit ménager : liquide vaisselle et tablette
lave-vaisselle.

Place limitée, inscription obligatoire
|.marc@paysdelandi.com

02.98.68.42.41 ou

Le TRI en + du mois de Janvier

Que faire des emballages de bricolage ?

Nos emballages ménagers vont dans le conteneur des embal-
lages et du papier mais les emballages de produits de brico-
lage, jardinage et garage sont a déposer a la déchéterie !

Informations complémentaires
Les véhicules garés en dehors de place de stationne-
ment le jour de la collecte entravent le passage du
camion et cela pose plusieurs problémes pour le ra-
massage des déchets :
- le camion ne peut pas passer et ne peut pas collecter les bacs
- le camion ne peut pas faire demi-tour et se voit contrait de
faire une marche arriére qui est interdite.
- et il y a le risque pour le chauffeur d’abi-

mer les véhicules. Pays de &
Si les problemes perdurent, la CCPL sera ays de =
Landivisiau

obligée de modifier certains points de col-
lecte.

DECHETERIE PLOUGOURVEST

Lundi / Vendredi / Samedi : 9h-12h / 13h30-18h
Mardi/ Mercredi : 13h30-18h

Tél. : 02.98.29.59.14

COMMUNAUTE pe COMMUNES

Pensez a vous munir d’un justificatif de domicile de moins
de 3 mois pour pouvoir accéder a la déchéterie.

Mairie www.plouvorn.com

2 rue du Guéven, 29420 PLOUVORN
Tél. 02 98 61 32 40

E-Mail :
commune-de-plouvorn@wanadoo.fr
Directeur de publication : Gilbert MIOSSEC

Horaires de la mairie :

9h -12h/13h30 - 17h

Lundi / mardi / jeudi / vendredi :

Mercredi / samedi : 9h - 12h

Pour faire paraitre un article dans le
Plouvorn infos de mars, merci d’envoyer
vos articles pour le 07 février au plus tard.

commune-de-plouvorn@wanadoo.fr

Mesdames et Messieurs, chers amis,

Avec toute I’équipe d’opposition, nous vous présentons nos voeux les plus sincéres ..

L()UV ORN
/A\)UT%%% 7

S

. Alors que s’ouvre

2025, nous vous souhaitons a tous, ainsi qu’a vos familles et a vos proches, une année de joie, de santé et
de réussites dans les projets qui vous tiennent a cceur. Vous pouvez compter sur nous cinq (5), élus de I'op-
position, comme nous le faisons depuis le début et resterons présents a vos cotés jusqu'a la fin de notre
mandat.. Devant I'incertitude actuelle que nous vivons, il est bon de se rappeler que «Le pessimisme méne

a la faiblesse, I'optimisme a la force.


https://www.kazidomi.com/fr/blog/blog-sante-conseils/les-produits-menagers-aussi-nocifs-pour-votre-sante-que-la-cigarette-
mailto:l.marc@paysdelandi.com

